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Programme de formation dégradés et lignes fines

FORMATION PROTHESISTE ONGULAIRE

Objectifs:

Apprendre la méthode de lignes fines pas à pas pour réaliser un nail art tout en finesse

Connaître le materiel necessaire à la réalisation d’un nail art lignes fines

Publics concernés :
Tout public : hommes et femmes avec ou sans connaissance de l'ongle et habile manuellement souhaitant 
apprendre le métier de prothésiste ongulaire, Esthéticien(ne), coiffeur(se).

Nature de la formation : Action de formation

Débouché et évolution : 
L'évolution habituelle de la profession passe par l'ouverture d'un cabinet à son compte. 
Les prothésistes ongulaires peuvent diversifier leurs activités (rajouts capillaires, extensions de cils,...), 
devenir esthéticiennes via l'obtention du CAP esthétique - cosmétique, mais aussi se tourner vers de 
missions de formation.
Principaux employeurs
Quelles sont les entreprises qui peuvent recruter un Prothésiste ongulaire ?
Les principaux débouchés de la profession sont les instituts de beauté, les salons de coiffures/soins, les spas, 
etc.
Le prothésiste ongulaire peut cependant se mettre à son compte (sous statut d'auto-entrepreneur après 
inscription dans une chambre de commerce) et ouvrir son propre salon.
Il peut aussi proposer ses prestations en freelance, directement chez les particuliers et les professionnels. 
Les centres de formation offrent aussi un débouché non négligeable pour les stylistes ongulaires désirant 
transmettre leurs savoir-faire.

Prérequis : Cette formation ne nécessite pas de prérequis.

Méthodes et Organisation pédagogique :
⦁ Produits et matériel professionnels mis à disposition
⦁ Livret de formation 

Pendant cette semaine de formation, etre Capable De:
⦁ Réaliser differents dégradés 
⦁ Realiser des nails art avec des lignes fines

Modalités d'évaluation : 
Afin de permettre d'évaluer les acquis de la formation, la stagiaire sera mise en situation réelle et travaillera dés 
le 2ième jour sur modèles soit 7 modèles. La formatrice évaluera et notera la pose de la stagiaire à l'aide d'une 



grille d'évaluation (document interne). Elle apportera des réponses aux questions de la stagiaire. Ceci afin de 
vérifier que les techniques enseignées ont été acquises et/ou pour corriger les imperfections des poses.
Une évaluation théorique et pratique sous forme d’examen sera effectuée le dernier jour du stage.

Attestation de formation : 
Remise d’une attestation de fin de formation 

Évaluation à chaud :

Une évaluation à chaud finale sur la qualité de la formation est également remise à chaque stagiaire 

Évaluation à Froid : 
Une évaluation à froid sera envoyée par mail à la stagiaire 4 semaines après la fin de sa formation.

Lieu de la formation 

Durée : 1 jour (7h)

ConditioLn dors de’adm l’iinssiscrion pt: ion une convention sera établie entre les parties, celle-ci   précisera :
⦁ L’objet de la formation
⦁ Nature et caractéristique de la formation
⦁ Le niveau de connaissance préalable nécessaire requis pour suivre la formation
⦁ L’organisation de l’action de formation 
⦁ Le délai de rétraction
⦁ Les dispositions financières
⦁ L’abandon ou dédit du stage

Effectif : Nous accueillons un maximum de 4 stagiaires par session pour un travail de qualité.

Questionnaire de satisfaction / Taux de satisfaction :
Le premier jour stage un questionnaire de satisfaction vous sera remis. Merci de nous le rendre à l’issu 
de votre stage dûment rempli, celui-ci nous permettra de répondre à vos attentes et d’améliorer la qualité 
de nos stages
Taux à ce jour : 100%

Dates : 17 octobre 2022

Délai d'accès :. 

Accessibilité pour des personnes en situation de handicap : 
Les formationspeuvent etre accessibles aux personnes handicapés.
Chaque situation etant unique , nous ferons le maximun pour vous acceuillir dans les meilleurs 
conditions.
Referente : mme Lacroix aurore

Formatrice : Lacroix Aurore

Contenu de formation :

Matin :

Découverte du matériel
Préparation de la peinture ou du gel
Déposer la peinture ou le gel sur pinceau 
Apprentissage différentes formes de pétales 



Aprés midi:

Composition d’une fleur basique
Créer une composition sur tips 
Apprentissage de l’art abstrait
Apprentissage différents ornements

                             Aurore styliste ongulaire – 12 impasse Jules Verne– 24700 Moulin Neuf – 06.27.81.37.54 
                            Siret 4978484000010 Enregistrement auprès de la Direccte région Aquitaine n° 75240199524 


